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Comarca de Deza

A medio camino entre Orense y Santiago de Compostela v, atravesada por el paso
del Camino de Santiago: Via de la Plata y Camino de invierno, |a Comarca de Deza,
ofrece al wisitante una gran variedad de atractivos turisticos: Cultura, Arte,
Maturaleza y Gastronomia.

Alojamientos rurales, modernos hoteles, restaurantes, exquisitos productos y una
amplia oferta de artesania, hacen de este territorio un destino placido y tranquilo de
obligada visita.

El territoric cuenta con una oferta gastrondmica muy variada. El cerdo, la ternera, el
gallo de corral, 2l lacdn gallego, la caza, los embutidos y salazones, los huevos, el
queso, la miel, el vino, |25 empanadas, dulces y pan, los grelos v otros productos de
la huerta, gozan de un merecido prestigio v estan presentes en todas las fiestas y
romerias popularas.

El sistema fluvial Ulla-Deza junto con otros rics y el embalse de Portodemouros, lo
convierten en un lugar emblematico v una de las zonas mas bellas de la Galicia
interior.

Mos encontramos ademas con otros espacios incluidos en la Red Natura, como los
Sobreirais do Arnego, la Serra do Candan y de Caredn, el Monte Faro, lzs Brafias do
Xestoso y otros espacios naturales, como la Fraga de Catasds, |a Fervenza do Toxa y
distintas dreas recreativas que completan el paisaje de la Comarca.

Abundantes huellas arquecldgicas, castros, mamoas v |a riqueza arquitectonica
religiosa y popular gue junto con los puentes medievales y construcciones
romanicas, conforman los Tesoros de Deza.

A medio camifio entre Qurense e Santiago de Compostelo e, atrovesodo polo paso
do Camifio de Santiage: Vi da Prata ¢ Camifio de Inverno, o Comarca de Deza,
ofrece ¢ visitonte unho gron variedode de otractivos turisticos: Cultura, Arte,
Naoturaleza e Gastronomia.

Aloxamentos rurais, modernos hoteis, restourantes, exquisitos produtos e unha
amplio oferta de artesania, fon deste territorio un destino placido e tranguilo de
obrigodo wisita.

O territorio conta cunhe oferta gostrondmica moi varioda. O porco, a tenreira, o
galo de curral, o lacon galego, o coza, os embutidos e solazdns, os ovos, o queixo, o
mel, o vifio, as empanadas, doces e pan, os grelos e otros productos da horta, gozan
dun merecido prestixio e estdn presentes en todos as festas e romarias populares,

O sistema fluvial Ulla-Deza xunto con outros rios € co encoro de Portodemouros,
convérteno nun lugar emblematico e nunha dos zonas mais fermosas do Galicia
interior.

Atopamonos ademais con outros espozos incluidos no Rede Natura, como os
Sobreirais do Arnego, o Serra do Canddn e de Caredn, o Monte Faro, os Braiios do
Xestoso e outros espozos noturois, como o Fervenzo do Toxa e distintas greas
recreativas que completan o paisaxe do Comarca.

Abundantes pegadas argueoldxicas, castros, mamoas e o rigueza arquitectonica
relixiosa e popular que xunto coas pontes medievais e construcions romanicas,
conforman os Tesouros de Deza.
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Agolada

Agolada fue durante siglos punto de encuentro de distintas culturas. Crece en torno
a la feria, de la gue s& conserva su antiguo recinto ferial del siglo XVIII, *Os
Pendellos™, que fueron declarados Conjunto Histdrico-Artistico en 1935 y, que se
conservan en perfecto estado. Se trata de un espacio creado como mercado, para
compra ¥ venta de productos, y donde los comerciantes se organizaban en gremios,
los del cuero, los cesteros, etc. La iglesia y la zona de hospederia completaban este
conjumnta.

Destaca en Agolada la cultura y la misica, cuna de importantes bandas, con su
Escuela de Musica Municipal y Banda de Agolada y agrupaciones como el grupo de
Gaitas Bico da Balouta o la charanga Os mozos de Farelo.

Ademas dispone de excelentes alojamientos de turismo rural y restaurantes para
tomar un descanso después de visitar las  hermosas iglesias romanicas, pazos,
castros y mamoas que se distribuyen por todas las parroquias.

Agolada foi durante séculos punto de encontra de distintas culturas. Medra en torno
d feira, da que ainda se conserva o seu antiguo recinto ferial do século XVill, "0Os
Pendellos”, que foron declorodos Conxunto Historico-Artistico no 1985 e, gue se
conservan en perfecto estado. Tratose dun espazo creado come mercado, para
compra e venta de produtos, e onde os comerciantes se organizaban en gremios, os
do coiro, os cesteiros, etc. A igrexa e g fona de hospederio completaban este
CONXLNtD.

Destaca en Agolode o culturo e @ misica, cuna de importantes bondas, coa sug
Escola de Musica Municipal e Banda de Agolodo e agrupacions coma o grupo de
Goitas Bico do Balouto ow o charanga Os Mozos de Farelo.

Ademais dispdn de excelentes aloxamentos de turismo rural e restaurantes para
tomar un desconso despois de visitor as fermosas igrexas romanicas, pazos, castros e
mamoas gue se reparten por todas as parroquias do Concello.

FERIAS Y FIESTAS/ FEIRAS E FESTAS

Feirado 12. E| 12 de cada mes todo el ano/ Todolos 12 de cada mes

Feira de artesania. El 12 de agosto en Los Pendellos/ 12 de Agosto nos Pendellos
Fiestas patronales/ festas patronais: En San Pedro (29 de junio/ xufio)

Festa dos choferes: El dltimo sabado de julio/ O ditimo Sabado de Xullo

Festa do Becerro leitdn e porco celta: Puente Constitucion Ponte Constitucicn

ESPECIALIDADES GASTRONOMICAS
Quesof queixo de Arzda-Ulloa; queso/ queixo  Farelo Seleccion; ternera gallega/
tenreira galega.

DISTAMNCIAS

A Corufia - 89 km; Santiago de Compostela - 62 km; Vigo = 108 km; Pontevedra - 82
km; Lugo - 55 km; Ourense = 69 km. Aeropuerto mas cercano/ geroporto mdis
prixima: Lavacolla (Santiago de Compostela) - 72 km.

INFORMACION DE INTERES/ INFORMACION DE INTERESE
www.agolada.es E
Ayuntamiento/Concello: 986 788062

Centrode salud/Centro de Soude: 986 788027
Policia local: 616954 039

iDonde comer, dormir, comprar?/ Onde comer, durmir, comprar?  http://bit ly/agolada_cg
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Rodeiro

Rodeiro es una tierra cargada de historia, en la que todo es familiar y cercano. Su
paisaje y sumodo de vida vinculado ala agricultura son sus sefias de identidad.

Esta limitado por la Sierra de O Faro, con altitudes que superan los 1000 m. y por otro
lado por el Valle de Camba y el rio Arnego.

Conserva un importante conjunto de enterramientos megaliticos, el de Aceme v el
del Pedroso, asi como interesantisimos castros, vestigios del pasado.

El turista que llegue a Rodeiro, tiene la oportunidad de recorrerlo a través de
diferentes rutas como el Camino de Santiago que lo atraviesa en su variante Camino
de Inviernoy otras rutas de senderismo que recorren este municipio.

En cuanto al patrimonio artistico varias iglesias y pazos merecen un alto en el
camino, como la iglesia de Asperedo, Carboentes o Pedroso vy los Pazos de Camba y el
Castillo Torre Santa Maria de Guillar completan el paisaje de este municipio.

Mencian especial a la gastronomia local y al exquisito Pan de Rodeiro, que cualquier
visitante debe probar a su paso por estas tierras.

Rodeiro ¢ unho terra cargado de historia, na que tode é familior. A sua poisaxe €0
seu modo de vida vencellodo d agricultura son as suas sefias de identidade.

Esta limitado pola Serra do Faro, con altitudes que superan os 1000 m. e por outro
lado polo Val de Camba e o rio Arnego.

Conserva un importante conxunto de enterramentos megaliticos, o de Aceme e o de
Pedroso, asi coma interesantisimas castros, vestixios do pasado.

O turista que chegue o Rodeiro, ten o oportunidode de percorrelo o través de
diferentes rutas coma o Camino de Santiogo gue o atrovesa na sua varionte Camifio
de Invierno e outras rutas de sendeirismo que percorren o municipio.

No tocante oo patrimonio artistico varias igrexas e pazos merecen un alto no camifio,
como a igrexa de Asperedo, Carboentes ou Pedroso e os Pazos de Camba e o Castelo
Torre Santa Maria de Guillar completan o paisaxe deste municipio.

Mencign especial @ gastronomia local e o exguisito Pan de Rodeiro, gue calguera
visitante debe probar o sew paso por estas terras.

FERIAS Y FIESTAS,/ FEIRAS E FESTAS
Feirade Rodeiro. 28 de cada mes
Feirade Rio. 15 de cada mes

ESPECIALIDADES GASTROMOMICAS
Pan de Rodeiro, duces, licor de Toxo/ Pan de Rodeiro, doces, licor de Toxo

DISTANCIAS

A Corufia - 132 km; Santiago de Compostela - 63 km; Vigo = 108 km; Pontevedra - 81
kmi; Lugo - 62 km; Qurense = 47km. Aeropuerto mas cercano/ geroporto mdis
praximo: Lavacolla (Santiago de Compostela) - 74 km.

INFORMACION DE INTERES/ INFORMACION DE INTERESE
www.rodeiro.org

Ayuntamiento/ Concello: 386 790009/ 986 790 185 x u
Centro de salud/ Centro de Saude: 986 790007 I

]
Guardia Civil/ Garda Civil: 986 790002 -
Proteccion civil: 986 790000 E

¢ Donde comer, dormir, comprar?, bbb fbit ' redeiro_og
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Dozdn, en pleno Camino de Santiago, es el municipio de menor extension de la
comarca de Deza pero que sin embargo acoge un valioso patrimonio artistico, los
castros de San Breixo, en As Maceiras, el de Santa Maria en la parroquia de Dozén y
laiglesia barroca de Santa Maria de Dozon.

Pero la obra que destaca, joya del mejor romanico gallego, 25 el Monasterio de San
Pedro de Vilanova fundado a mediados del 5. XII, concebido para albergar en €l una
comunidad religiosa femenina.

Dozdn alberga numerosas rutas para el senderismo, cicloturismo, excursiones a
caballo en contacto con la naturaleza. Sus frondosos valles dominados por el Monte
Pena de Francia nacimiento del Rio Asneiro, ylos montes de la Rocha hacen de la
zona lugarideal para la practica de actividades deportivas.

Dozdn, en pleno Camifio de Santiago, e o municipio de menor extensidn da comarca
de Dezo non obstante acolle un valioso potrimonio artistico, os castros de San Breixo,
en As Maceiras, o de Santa Maria na parroguio de Dozon e a igrexa barroca de Santa
Maria de Dozdn.

Pero a obra que destaca, xoio do mellor romdnico galego, e o Maosteiro de San Pedro
de Vilanova fundodo o mediados do s. Xil, concebido para albergar nel unha
comunidade relixiosa femening.

Dozdn albergo numerosas rutas porg o sendeirismo, cicloturismo, excursions a
cabalo en contocto coa naturezo. Os seus frondosos vales dominados polo Monte
Pena de Francia nacemento do Rio Asneiro, e os montes da Rocha que fon do zona
un lugar iddneo para o practico de actividades deportivas.

FERIAS Y FIESTAS/ FEIRAS E FESTAS

Feirada Gouxa. Dias 11y 23 de cadames / Dios 11 e 23 de cada mes

Festa da Carne ao Caldeiro. 1" 'domingo de junio/ 1" dominga de Xufio

Festa da Virxe do Carme. 1"domingo después del 16 de julia/ 1% domingo despois do
16 de Xullo

Festa de San Salvador. 6 de agosto

ESPECIALIDADES GASTRONOMICAS
Carne ao caldeiro. Huevos camperos y ecologicos, ternera gallega/ Carne oo caldeiro,
owos campeiros e ecoldxicos, tenreira galego

DISTAMNCIAS

A Corufa - 145 km; Santiago de Compostela - 73 km; Vigo = 105 km; Pontevedra - 78
km; Lugo - 84 km; Ourense = 41 km. Aeropuerto mas cercano/ Aeroporto mdis
prixima: Lavacolla (Santiago de Compostela) - 72 km.

INFORMACION DE INTERES/INFORMACION DE INTERESE
Ayuntamiento/ Concello: 986 780471

Centro de salud/ Centro de soide: 386 781 277

Taxi: 986 780061

£Ddnde comer, dormir, comprar?/ Onde comer, durmir, comprar?  http:/fbit ly/dazon_cg
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Silleda

Lalin, “kildmetro cero” de Galicia con una naturaleza banada por los rios Deza, Arnego
v Asneiro, y rodeada por los montes de Coco y Testeiro, lo convierten en un lugar
privilegiada.

Guarda ademas incomparables tesoros naturales, los robledos de Crespa, del Rodo y
de Barcia y el Sotode Quiroga, en Catasds, entre otros.

Hablando de arqueclogia tenemos joyas arquitectdnicas antiguas, Castros como los
de Donramiro y Goids y modernas, como el 'Castro Tecnolixico', sede del
ayuntamiento de Lalin, de los arquitectos Tufién y Mansilla y que nacio de la tradicién
de los castros celtas.

En el apartado lidico-gastrondmico, el maximo exponente es |a Feira do Cocido que
se viene celebrando desde 1968 v que atrae a miles de visitantes para degustar el rey
de la gastronomia gallega. En el capitulo festivo también destacan las celebraciones de
caracter religioso, como las fiestas patronales de los Dolores o la romeria do Corpifio.

Lalin, "kilémetro cero” de Galicio conta cunha noturezo bonoda polos rios Dera,
Amnego e Asneiro, e rodeada polos montes Coco e Testeiro, convérteno nun lugar
privilexiodo.

Guardo odemais incomparables tesouros naturais, s carballeiras da Crespa, do Rodo
e de Barcia e o Souto de Quiroga, en Catasds, entre outros.

Faolando de arquecioxia dicir que hoi xoias arquitectonicas antigas, Castros como os de
Donramiro e Goids e modernas, como o'Castro Tecnoldxice’, sede do Concello de Lalin,
dos arquitectos Tufcn e Mansillo e gue nacew da tradicion dos castros celtas.

No apartodo Midico-gastrondmico, o maxime expofente € a Feira do Cocido que se
ven celebrando dende 1968 e que atroe o miles de visitantes para degustar o rei da
gastronomia galego. No capitule festivo tamén destacan as celebracidns de cardcter
relixioso, como as festas patronais dos Dolores ow o romeria do Corpiiio.

FERIAS Y FIESTAS/FEIRAS E FESTAS

Feira do Cocido. Fiesta de Interés Turistico Nacional. Domingo anterior al de Carnaval/
Festa de Interese Turistico Nocional. Domingo anterior oo de Entroido

Festa da Virke das Dores. Ultimo lunes y martes de septiembre/ Derrodeiro funs e
martes de Setembro

ESPECIALIDADES GASTRONOMICAS
Cocido de Lalin Carne de cerdo y de ternera, pan, embutidos, salazones y miel/ Carne
de porco e de tenreira, salozéns, pan, embutidos e mel

DISTAMNCIAS

A Coruna - 118 km; Santiago de Compostela - 48 km; Vigo = 93 km; Pontevedra - 65 km;
Lugo - 71 km; Ourense = 54 km. Aeropuerto mas cercanof Aeroporto mdis cercano:
Lavacolla (Santizago de Compostela) - 57 km.

INFORMACION DE INTERES/INFORMACION DE INTERESE
wwwlalin.org

Ayuntamiento/ Concello: 986 787 060

Informacion turistica: 986 780 156/ 646 873 065
Centrode saludf Centro de Saude: 986 780085

Policia municipal: 986 784 444

Guardia civil/ Garda Civil: 986 787 119

iDonde comer, dormir, comprar?/ Onde comey, durmir, comprar?

hetpef it lyflalin_cg

Silleda goza de un medio natural impresionante y de un patrimonio cargado de
historia y arte, que invitan al senderismo y excursionismo.

La oferta turistica es muy variada. Recorridos a pie por la Via de la Plata y otros
senderos, como la Senda de Deza o la Ruta del Agua; excursiones que nos permitiran
recorrer las tres zonas que conforman la Red Natura 2000 del Ayuntamiento, visitar
castros, petroglifos y templos o descubrir una gran joya del romanico como es el
Monasterio de Carboeiro.

A todo esto hay que afadir la oferta hostelera, excelentes hoteles, alojamientos
rurales y restaurantes de productos tipicos. Despunta también en la oferta el turismo
de deporte y aventura ya que en ella se pueden realizar distintas actividades coma la
escalada, equitacion, tiro con arco y otras.

Silleda goza dun medio natural impresionente e dun patrimonio cargado de historia e
arte, gue invita oo sendeirismo e oo excursionismo.

A oferta turistico € moi variada. Percorridos o pe pola Via da Prata e outros sendeiros,
como o Sendao de Deza ou o Ruta da Agua; excursicns gue nos permitirdn percorrer as
tres ronas gque conformon o Rede Notura 2000 do Concello, wisiter costros,
petroglifos ou templos ou descubrir unha gron xoia do romdnico como € o Mosterio
de Carboeiro.

Atodo esto hai que engadic o oferta hosteleira, excelentes hoteis, aloxamentas rurais
e restourantes de produtos tipicos. Despunta tamén na aferta o turismo de deporte e
oventura xo gue nel se poden reolizar distintos octividodes coma o escaloda,
equitacion, tiro con arco entre outros.

FERIAS Y FIESTAS/ FEIRAS E FESTAS

Festa da empanada de A Bandeira. 32 fin de semana de agosto.

Festa da rosquilla de Abades. Domingo de Pascua.

Romeria da tortilla de Laro. 12 fin de semana de agosto

Festado Lacdn en Silleda. 22 viernes de julio/ 29 venres de Xullo

Festa da paella de Cortegada. Ultimo viernes de julio/ ditimo venres de Xullo
Carnaval del Ulla/ Entroido do Ulla. Alto de los Generales/ Alto dos Xenerais

ESPECIALIDADES GASTRONOMICAS
Rosquillas, quesos, carnes, pan, empanadas vy pulpo/ rosquillas, gueixos, carnes, pan,
empanadas e polvo.

DISTANCIAS

A Corufia - 105 km; Santiago de Compostela - 36 km; Vigo = 85 km; Pontevedra - 58
km; Lugo - 82 km; Ourense = 63 km. Aeropuerto mas cercano/ geroporto mdis
praxima: Lavacolla (Santiago de Compostela) - 47 km.

INFORMACION DE INTERES/ INFORMACION DE INTERESE
www.turismosilleda.es

Ayuntamiento/ Concello: 386 580 000

Centro de salud/ Centro de Saude: 986 580230

Policia municipal: 986 580002 E E

Guardia Civil/ Garda Civil: 386 580 071 -

¢Dénde comer, dormir, comprar?/ Onde comer, durmir, comprar?  https/ibit.lyfsilleda_cg
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Vila de Cruces &

Vila de Cruces, tierra de contrastes y de antiguos pobladores, como testifican el
conjunto megalitico de Dirds y el monasterio romanico de San Salvador de Camanzo
{5.XIl) donde suaves montafas alternan con valles y donde confluyen los rios Ulla,
Arnegoy Deza.

Lugar privilegiado para la practica de actividades al aire libre como paseos a caballo,
excursiones, senderismo o deportes acuaticos en el pantano de Portodemouros.
Imprescindibles las visitas al Area Recreativa de A Carixa y a las Islas de Gres y de
Remesquide.

En el terreno cultural tenemos |la Fundacion Paco Lareo: A Solaina de Pilofo, la
Fundacion Meira Vilas en Gres, v el Observatorio Astrondmico de Zarragrande.
Destaca también por la aficion de sus gentes a la masica, bandas, grupos de gaitas,
grupos folcldricos, corales y la Polifénica completan la oferta musical de Vila de
Cruces.

Vila de Cruces, terra de contrastes e de antigos poblodores, como testifican o
conxunto megalitico de Qirds e o monasterio romanico de San Salvador de Camanzo
{5.X1l} onde suaves montafias alternan con vales e onde confluen os rios Ulla, Arnego
e Deza.

Lugar privilexiodo para o practica de actividades ao aire libre como paseos a cabalo,
excursions, sendeirismo ou deportes ocudticos no pantono de Portodemouros.
Imprescindibles as wisitas o drea Recreativa de A Carixa e as Mas de Gres e de
Remesquide.

No terreo cultural temos o Fundacion Paco Lareo: A Solaina de Pilofio, o Fundacidn
Neira Vilas en Gres, e o Observatorio Astronémico de Zarragrande. Destacar, neste

senso, o aficion das suas xentes polo masica, numercsas bandas, grupos de gaoitas,
grupos folcldricos, corais e a Polifénice completan a oferta musical de Vila de Cruces.

FERIAS Y FIESTAS/ FEIRAS E FESTAS

Feira do Galo de Curral de Vila de Cruces. Fiesta de Interés Turistico Galicia/ Festa de
interese turistico Galicio. Ultima Domingo de Mayo,/ derrodeiro Domingo de Maio
Feira de Nadal do Galo de Curral: 22 de diciembre/ 22 de Decembro

Feira do chourizo: 4 de febreroy 4 de Febreiro

Xenerais do Ulla. Merza, Pilofio y Salgueiro. En Carnavalf Merza, Pilofio e Salgueirifio.
Noentroido

ESPECIALIDADES GASTRONOMICAS
Gallo de Corral, rosguillas, pan, empanadas, chorizo, vino Rias Baixas/ Golo de Curral,
rosquillas, pan, empanadas, chourizo, vifio Rias Boixas

DISTANCIAS

A Corufia - 116 km; Santiago de Compostela - 47 km; Vigo — 98 km; Pontevedra - 71
km; Lugo - 71 km; Ourense = 69 km. Aeropuerto mas cercano/ geroporto mdis
praxima: Lavacolla (Santiago de Compostela) - 39 km.

INFORMACION DE INTERES/ INFORMACION DE INTERESE
www.villadecruces.es

Ayuntamiento/ Concello: 986 582 017/986 582 095
Centro de salud/ Centro de Saude: 986582 261

Guardia Civil/ Garda Civil: 386 582 072

Proteccion civil: 986582322

iDonde comer, dormir, comprar?) Ond hittp: i bit byweruces_cg




